
CONTINUIDAD 
DE SENDERO

PR

CAMBIO DE
DIRECCIÓN

A LA DERECHA

DIRECCIÓN
EQUIVOCADA

CAMBIO DE
DIRECCIÓN

A LA IZQUIERDA

Perfil del sendero

Datos del sendero Grado de dificultad

Muy bajo - Bajo -  - Alto - Muy altoMedioLongitud: 3,5 Km

Duración estimada: 2 horas  

A tener en cuenta

Cómo llegar Transportes

Atención al ciudadano

Descripción del recorrido

Equipo necesario

Se inicia en el cruce de senderos que se ubica junto al comienzo de la pista de El Moquinal y la carretera TF-143. Desde 
allí, toma la senda de la izquierda, que se interna en el bosque y, al cabo de algo menos de un kilómetro, conecta con la 
carretera sin salida que conduce al Área Recreativa de la Quebrada. Seguimos la carretera hasta su finalización y 
proseguimos en la misma dirección por el cortafuegos que conduce a La Orilla. Nos desviamos, entonces, por el sendero 
que parte a nuestra izquierda y lleva a Pedro Álvarez por la frondosa Hoya de Nieto.

Es un sendero que permite conectar Cruz del Carmen, mediante su enlace con el PR-TF 12, con el barrio teguestero 

de Pedro Álvarez.

_ Botas o zapatos adecuados para senderismo y acordes con la 
dificultad del recorrido.

_ Una prenda de abrigo impermeable y un sombrero o gorra para 
protegerse del sol.

_ Agua y alimentos suficientes para el tiempo que dura el 
recorrido.

_ Recuerde que en el medio natural no siempre hay cobertura, 
pero es aconsejable llevar un teléfono móvil.

Esta Administración trabaja para que los senderos ofrezcan condiciones de seguridad, pero no olvide que las actividades en la naturaleza conllevan riesgos 

inherentes a las circunstancias de cada momento, por lo que el senderista debe estar atento y actuar con la máxima precaución ante las dificultades 

sobrevenidas.

Desnivel acumulado de subida: 72 m Desnivel acumulado de bajada: 387 m

PR - TF 12.2  Derivación a Pedro Álvarez
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Acceso a Cruz del Carmen: Carretera TF-12, pk 6.1
Acceso a Pedro Álvarez: Carretera TF-141, pk 1,3. Plaza 
de Pedro Álvarez
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